תכנית לימודים בפיזיקה לכיתה י' 
ספר הלימוד: אופטיקה , דוד זינגר, הוצאת רכגולד
	פרוט
	הנושא

	מקורות אור
התפשטות האור
ליקוי מאורות
מהירות האור
	האור 

	חוקי החזרה 
דמויות במראה מישורית 
	החזרה

	חוק סנל, החזרה גמורה  
שבירה ע"י מנסרות ונפיצה 
	שבירה

	רוחק מוקד 
סוגי עדשות
עצם ודמותו 
מראות כדוריות 
	עדשות ומראות כדוריות

	העין; משקפיים; קוצר, רוחק וזוקן ראיה; אסטיגמטיות; זכוכית מגדלת; טלסקופ ומיקרוסקופ
	מכשירים אופטיים פשוטים 


*סדר הוראת הנושאים נתון לשיקולו של המורה
תכנית לימודים בפיזיקה לכיתה י"א 

ספר הלימוד: מכניקה ניוטונית  / ע.רוזן,  ז. קרקובר
	פרוט
	הנושא

	תאור תנועה; תנועה קצובה, תנועה במהירות משתנה, תנועה יחסית, תנועה בתאוצה קבועה, תנועה בתאוצה משתנה, תנועה במישור; וקטורים
	קינמטיקה 

	חוקי ניוטון
	דינמיקה 

	זריקה אופקית, זריקה בזווית; תנועה מעגלית
	תנועה במישור 

	שימור תנע בהתנגשויות (אלסטיות ואי אלסטיות ) ובהתפוצצות;
תנאי לשימור תנע
	התנע ושימורו

	שימור אנרגיה עבודה על ידי כוח משתנה; עבודה ואנרגיה קינטית; אנרגיה פוטנציאלית כבידתית; אנרגיה פוטנציאלית אלסטית; כוחות משמרים; הספק
	עבודה ואנרגיה 

	תנועה מחזורית; אנרגיה בתנועה הרמונית פשוטה, נוסחאות תנועה הרמונית פשוטה; מטוטלת פשוטה 
	תנועה הרמונית פשוטה 

	חוקי קפלר; חוקי הכבידה האוניברסלית; שדה כבידה; תנועת לוויינים; אנרגית הכבידה הפוטנציאלית; מהירות המילוט
	כבידה 


*סדר הוראת הנושאים נתון לשיקולו של המורה
תכנית לימודים בפיזיקה לכיתה י"ב 

	פרוט
	הנושא

	מעגלי זרם ישר: מדידות עצמת זרם, מתח,התנגדות. חוקי קירכהוף, חוק אום, אנרגיה והספק במעגל חשמלי, כא"מ של מקור והתנגדות פנימית
השדה האלקטרוסטטי: חוק קולון,פוטנציאל ומתח בשדה אלקטרוסטטי, מושג הקיבול ומדידתו, קבל לוחות, שדה בין לוחות קבל,אנרגיה האגורה בשדה חשמלי, אנרגיה של קבל, חומר דיאלקטרי 
אלקטרומגנטיות: שדה מגנטי ועצמתו, מגנטיות של כדור הארץ.שדה מגנטי על יד תיל ישר וסולנואיד, כוחות בשדה מגנטי ובין זרמים,כח לורנץ, מושג השטף של שדה מגנטי, חוק לפלס, ביו-סור ואמפר, כא"מ מושרה ע"י תנועת מוליך בשדה מגנטי ועל ידי שינוי שטף.חוק לנץ
	חשמל ומגנטיות

	מבוא לאופטיקה : האור כאנרגיה, הגורמים המשפיעים על עצמת ההארה, מקורת או, חמרים שקופים ואטומים, צבעים, קרינה שאינה נראית,  התפשטות האור, ליקוי מאורות, מהירות האור (רימר)
החזרה ושבירה: חוק ההחזרה, חוק סנל, החזרה גמורה, שבירה ע"י מנסרות, נפיצה.

עדשות ומראות: תכונות של עדשה מרכזת, מהלך קרניים, המוקד העדשה, נוסחת העדשה, מראות כדוריות.

מכשירים אופטיים פשוטים: העין, מצלמה, ליקויי ראיה, משקפיים, זכוכית מגדלת, מיקרוסקופ, טלסקופ.

המודל החלקיקי של האור: המודל החלקיקי ותכונות האור, מגבלות המודל החלקיקי.

גלים: תכונות הגלים,גלי רוחב וגלי אורך, עקרון הסופרפוזיציה .החזרה והעברה של גלים חד ממדיים, גלים מחזוריים , הנוסחה:v=f , גלים עומדים במיתר.

גלים באמבט גלים: החזרה, שבירה, נפיצה, התאבכות ועקיפה.התאבכות בקרומים דקים,עקרון הויגנס והסבר החזרה ושבירה בעזרתו. גלי קול (סקירה כללית)

אור וגלים אלקטרומגנטיים: התאבכות באור, עקיפה, קיטוב, מדידות אורך גל על פי תמונת התאבכות, מעבר אור דרך סריג, ספקטרום רציף ובדיד, ספקטרוסקופ סריג ומנסרה, האור ומקומו בספקטרום הגלים האלקטרומגנטיים, מבוא לאפקט הפוטו אלקטרי, המודל הגלי ומגבלותיו, מהות האור: חלקיק או גל?
	תורת האור והגלים


תכנית לימודים בפיזיקה לכיתה י"ב (המשך)

	פרוט
	הנושא

	הדואליות חלקיק-גל: האפקט הפוטו אלקטרי ומשמעותו, הקשר בין פוטונים לגלים, אפקט קומפטון (איכותי), התנהגות גלית של חלקיקים נוסחת דה ברויי, הדואליות גל חלקיק באור ובחומר. הדואליות חלקיק-גל באור ובחומר.
מעבר זרם חשמלי בשפופרת ריק וגזים קלושים: פליטה תרמיונית, שפופרת ריק, האוסצילוסקופ, עקרון היישור, עקרון ההגברה, מעבר זרם חשמלי דרך גזים קלושים.

מבנה האטום: ספקטרום פליטה רציף, ספקטרום פליטה קווי, ספקטרום הפליטה של מימן וכספית, קרני X , ספקטרום בליעה, ניסוי פרנק-הרץ, תבנית האטום לפי רתפורד, תבנית האטום לפי בור ורמות אנרגיה.

רדיואקטיביות: גילוי הקרינה הרדיואקטיבית, התפרקות , הפוזיטרון, שרשרות רדיואקטיביות (זמן מחצית החיים, רדיואקטיביות מלאכותית), שימושי הרדיואקטיביות.

מבנה הגרעין : פרוטון, נויטרון, מספר אטומי, מסה אטומית, איזוטופים (ספקטרוגרף מסות), כוח גרעיני (מושג כללי) 
תהליכים גרעיניים ואנרגיה גרעינית: מס' דוגמאות של ראקציות גרעיניות, אנרגית קשר, הנוסחה:(E = (mc2 , תהליכי מיזוג וביקוע, מסה קריטית, האנרגיה הגרעינית וניצולה, כורים גרעיניים,(מכשירים בפיזיקה גרעינית: מאיצים, גלאים – רשות)   
	פיזיקה מודרנית

	גזים אידיאליים: חוקי הגזים:pv=nRT , התורה המולקולרית הקינטית של הגזים
החוק הראשון של התרמודינמיקה: תהליכים תרמודינמיים, תאור גרפי, עבודה בתהליכים תרמודינמיים, עבודה, כמות חום ואנרגיה פניית, החוק הראשון של התרמודינמיקה: (U=Q-W, קיבול חום סגולי של גזים Cp, Cv ​ דרגות חופש, חוק ההתפלגות השווה של האנרגיה, תהליך אדיאבטי:PV=const', העבודה בתהליך אדיאבטי.

גזים ריאליים: התפשטות חופשית. ניסוי ג'אול, נוסחת ון דר ולס.

החוק השני של התרמודינמיקה:תהליך הפיך ובלתי הפיך,ניסוח החוק השני לפי קלאוזיוס, ניסוח החוק השני לפי קלווין-פלנק, מחזור קרנו, נצילות מנוע.

מושג האנטרופיה: מסקנות מהחוק השני.
	תרמודינמיקה


נושאי הלימוד (סדר הנושאים נתון לשיקולו של המורה):
תוכנית לימודים בכימיה כיתה י' 

	פרוט
	הנושא

	הקדמה – מהי כימיה? במה עוסקת? 
תערובת תרכובת
חוק שימור החומר
	פרק  א'
מושגי יסוד

	מעברים בין מצבי הצבירה:( התכה, התמצקות, רתיחה, עיבוי והמראה)
	פרק ב' 
מצבי צבירה

	גלגולו של מודל מבנה החומר והתפתחות התאוריה האטומית

מספר אטומי ומספר מסה, איזוטופים

הערכות האלקטרונים באטום

רדיואקטיביות
	פרק  ג'
מבנה האטום

	מבנה הטבלה המחזורית: 

הקשר בין מיקום היסוד בטבלה לתכונותיו

הקשר ביו הערכות האלקטרונים למיקום היסוד בטבלה המחזורית 

אנרגית יינון: גורמים המשפיעים על אנרגית היינון 
השוואת אנרגיות יינון של אטומים שונים
זיקה אלקטרונית
	פרק  ד'
הטבלה המחזורית

	סמלים של יסודות, יסוד, מולקולה, תרכובת,  נוסחה כימית
ניסוח תגובות כימיות:
 חוק שימור המסה
ניסוח תהליכים כימיים ואיזונם
יישום חוק שימור המסה
	פרק  ה'

שפת הכימאים

	מודל הסריג המתכתי
הכרת משפחות המתכות
סגסוגת
	פרק  ו'

המתכות

	תרכובת יונית, יון חיובי (קטיון), יון שלילי (אניון), יונים מורכבים
הקשר בין מטען היון למיקומו בטבלה המחזורית
המסה במים, ניידות יונים (מוליכותחשמלית), תגובות שיקוע
השוואה בין מתכות לתרכובות יוניות
	פרק  ז'

חומרים יוניים

	הסריג המולקולרי
נוסחת ייצוג אלקטרונים

קשר קוולנטי יחיד , כפול, משולש.

אדריכלות מולקולות, אלקטרושליליות, אופי הקשר הקוולנטי, קוטביות המולקולה
	פרק ח'
חומרים מולקולריים


	תכנית הלימודים בכימיה ל-י"א

	פרוט
	הנושא

	הקשר הכימי: קשר מתכתי, סריג מתכתי ותכונות המתכות.
קשר יוני, סריג יוני ותכונות חומרים יוניים.
קשר קוולנטי, אלקטרושליליות וקוטביות הקשר.
סריג אטומרי (יהלום גרפיט ו SiO2) ותכונות החומרים האטומריים. 
צורות של מולקולות, קוטביות מולקולות ,כוחות בין מולקולריים .
סריג מולקולרי ותכונות החומרים המולקולריים.
	מבנה וקישור
 (חזרה והרחבה)

	מסה אטומית יחסית, מול , מסה מולרית .
תכונות משותפות לגזים, השערת אבוגדרו ונפח מולרי של גז.
חישוב נוסחה אמפירית ומולקולרית,ריכוז מולרי וחישובים סטוכיאומטריים.
	היבטים כמותיים 

	חומר מחמצן, חומר מחזר, חימצון, חיזור, דרגת חימצון.השורה האלקטרוכימית
דרגות חימצון ואיזון ניסוח תגובה .

אלקטרוליזה .
	חימצון חיזור

	הגדרות חומצה בסיס .
תגובות חומצה בסיס .
סולם PH .
מחזוריות בתכונות בסיס חומצה .
	חומצות ובסיסים

	שינויי אנרגיה ושינויי טמפרטורה 
תגובות אקסוטרמיות ואנדוטרמיות

שינוי האנתלפיה בתגובות כימיות
	אנרגיה:

	תגובות הפיכות.
קבוע שיווי משקל ומשמעותו .      

הפרעות במערכת בשיווי משקל .
תגובת המערכת בעקבות ההפרעה .
	שיווי משקל כימי

	חשיבות התעשיה הכימית.
גורמים המשפיעים על מהירות תגובה (ריכוז טמפרטורה וזרז).

תיאורית ההתנגשויות והתצמיד המשופעל .

הקשר בין אנרגית שיפעול למהירות התגובה.

יישום עקרונות (שיווי משקל, מהירות תגובה) בתעשיה.
	יישום עקרונות

	המבנה של תרכובות הפחמן 
כהלים ,אלדהידים וקטונים (תכונות ותגובות אופייניות) .

חומצות ובסיסים של תרכובות הפחמן (תכונות ותגובות אופייניות) .

תגובת איסטור ,  אסטרים ותכונותיהם.

אלקאנים  - פחמימנים רוויים (תכונות ותגובות אופייניות) .

אלקנים - פחמימנים לא רוויים (תכונות ותגובות אופייניות) .

השוואה בין אלקאנים  לאלקנים. הנפט הגולמי ומרכיביו . 
	תרכובות הפחמן



	תכנית לימודים בכימיה י"ב

	פרוט
	הנושא

	תגובת אלקטרודה, פוטנציאל חיזור תיקני E0, תגובת חצי תא, תא אלקטרוכימי, מתח הפיך (כא"מ), חיזוי תגובות חימצון חיזור בעזרת ערכי E0 
תא לא תיקני:( דיון ברמה איכותית) (השפעות על פוטנציאל החיזור של חצאי התא ועל מתח התא), תא ריכוזים, תא בשיווי משקל
	נושא חובה
1. שיווי משקל חימצון חיזור
2. תרמודינמיקה


	מושג האנטרופיה, השוואת האנטרופיה של חומרים שונים ושל אותו חומר במצבי צבירה שונים, שינוי האנטרופיה בתהליכי התכה ורתיחה, שינוי האנטרופיה במערכת ובסביבה. דיון ברמה מולקולרית וחישוב. עבודה מירבית ושינוי באנרגיה החופשית של המערכת. הקשר (G0=(0+T(S0,           תלות   (G0בטמפרטורה, חיזוי התרחשות תגובות על פי (G0, בקרה קינטית ובקרה תרמודינמית
	

	נושאי בחירה

	מושגי יסוד לנושא התעשיה: חומרי גלם, תרשים זרימה. תפוקה, המרה וניצולת, גימלון, מיחזור והשבה. תהליך רציף ותהליך מנתי, חומרי לואי, שיקולים תרמודינמיים וקינטיים, שיקולים אקולוגיים,כלכליים וחברתיים,שיקולים בבחירת חומרי מבנה ואריזה, בטיחות. 
ברום ותרכובותיו:שיקולים בהקמתה של תעשית הברום בישראל.
הברום –נפיצות, תכונות, רעילות. בטיחות בעבודה ובשינוע.
תרכובות ברום:  בחקלאות,בקידוחי נפט, בצילום, בתעשית המזון, בתעשית התרופות ובתעשית הקוסמטיקה. תרכובות ברום בעלות פעילות ביוצידית, מעכבי בעירה.
תהליכי ייצור של : ברום, מימן ברומי, סידן ברומי, נתרן ברומאטי, אשלגן ברומאטי, ומתיל ברומיד
	תעשיה:

הברום ותרכובותיו

	תאים אלקטרוכימיים: דוגמאות לשל תאים מסחריים, תאי דלק ומצברים.
מתח הפיך ומתח עבודה.זרם, אנרגיה ,הספק וקיבול של תא.
שיתוך ודרכי הגנה מקורוזיה.
אלקטרוליזה של נתכים ותמיסות מימיות. מתח יתר, ציפוי אלקטרוליטי, המתח הנדרש לאלקטרוליזה ושיקולים כמותיים (חוקי פרדיי) 
משוואת נרנסט ויישומים. תאי ריכוז, טיטור פוטנציומטרי.
	הכימיה
 של תאים חשמליים

	הפחמן הקירלי, איזומריה אופטית. אננטיומרים, דיאסטריאואיזומרים (דיאמרים)
חד סוכרים: גלוקוז, קונפורמציות של המבנה הטבעתי,מוטורוטציה, אנומרים, נוסחות מילס, נוסחות ניומן ונוסחות פישר. 
המבנה השרשרתי של חד סוכרים ותגובות השרשרת הפתוחה ( חימצון במחמצנים שונים, חיזור), אפימרים של גלוקוז, פרוקטוז.זיהוי סוכרים( חימצון, חיזור, בדיקת סליונוף)
דו סוכרים:קשר גליקוזידי, שיטות לקביעת מבנה,נקודות קישור ותבנית הקשר הגליקוזידי
רב סוכרים: דיון כללי בתיפקד ומבנה ( עמילן, תאית וגליקוגן)
	סוכרים


 תכנית לימודים י"ב כימיה המשך

	פרוט
	הנושא

	מאקרומולקולות – המרכיב העיקרי של החומרים הפלסטיים.שיטות פילמור (סיפוח, דחיסה), תנאי פילמור ללא מנגנונים:
פילמור בנוכחות יזם רדיקלי, ופילמור בנוכחות זרז ציגלר-נאטא.
דרגת פילמור ומסה מולרית ממוצעת.
מבנה הפולימר: היערכות השרשרות – קונפורמציה, פיתול אקראי
וגורמים המפריעים לפיתול, סדירות השרשרות
תכונות הפולימרים: התארגנות השרשרות בצבר ותכונות הפולימרים.
מבנה הצבר: גבישיות ואמורפיות, גורמים המשפיעים על אחוז  הגבישיות 
תכונות תרמיות והתנהגות בחימום: Tg   ו – Tm
מצב זגוגי וגורמים המשפיעים על ערכי Tg    ו – Tm
השפעת מבנה הצבר על התכונות: חוזק, כושר מתיחה וקשיחות
קשרי צילוב: פולימרים תרמופלסטיים, תרמוסטיים ואלסטומריים 
וההבדלים בתכונותיהם. המאפיינים של פולימרים אלסטומריים. 
דיון בקשר בין ההרכב, המבנה והתכונות של הפולימרים.
השפעת מתיחה על המבנה והתכונות של החומר.
יצירת סיבים וסיבים סינתטיים

	פולימרים


יחידה נוספת לבחירה: יחידת מעבדה. 

קיימות שתי יחידות מעבדה:

1) מעבדת חקר ממוחשבת בשילוב הדמיה מולקולרית
מטרת המעבדות הממוחשבות היא שילוב של:

· פעילות מעבדתית המעודדת למידת חקר וגילוי
· איסוף וניתוח נתונים  ממוחשב באמצעות חיישנים
· פיתוח מיומנויות חשיבה לוגית ביישום אירועים מתחומי מדע ,טכנולוגיה וחברה.
        מבנה המעבדות:

פותחו 5 מעבדות ממוחשבות הכוללות 13 ניסויי חקר .המעבדות הנן בלתי תלויות זו בזו וכל אחת מהווה מכלול של פעילויות משולבות בניסויים ברמות חקר שונות הקשורות לאחד מנושאי הלימוד בכימיה. 

נושאי המעבדות: תכונות של נוזלים ותמיסות, שיקוע מלחים, חומצות ובסיסים , אנרגיה כימית , דיפוזיה ואוסמוזה

מבנה ההדמיה המולקולרית:

הפעילות מבוססת על שתי תוכנות לציור מולקולות להדמיה תלת מימדית שלהן. 

הפעילות כוללת 9 חקרי ארוע הקשורים במולקולות מוכרות כגון: בנזן , איזופרן, חומצה לקטית , ויטמין C ועוד.

2)כימיה בגישה חוקרת

התכנית "כימיה בגישה חוקרת" מכוונת לענות על הצורך בפיתוח לומד עצמאי המסוגל לכל היכולות שיפורטו בהמשך ,יכולות שעשויות להכין בוגר בעל חשיבה עצמאית , שמסוגל להשתלב בפיתוח שיטות חדשות ובייעול דרכים קיימות,להבין תופעות , לדעת לבחון חלופות ולבחור את המתאימה ביותר כדי לענות על שאלה מסוימת,לדווח בצורה בהירה ומקובלת על תוצאות עבודתו  ולהתמצא גם בנושאים שלא נכללו בתכנית הלימודים .
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ומשתלבת בכוונות משרד החינוך  להעביר  תחומי הערכה  לרמת בית הספר. 
שילוב ניסויי חקר יכולים להעשיר את מגוון דרכי ההוראה והלמידה במקצועות מדעיים בכלל ובכימיה בפרט.
תלמידינו, בקרית החינוך "דרור", הצטרפו לתכנית בשנה"ל תשס"ג.

התכנית היא דו שנתית (בכיתות יא' ו- יב') והיא מקנה לתלמידים יחידת  בגרות אחת.

